Solstice

centre de thérapies

Portes
ouvertes

Dans le cadre de nos portes ouvertes,
nous avons le plaisir d'accueillir :

Brigitte DOHMEN

Psychologue et psychothérapeute
psychanalytique a médiations

Sander KIRSCH
Psychothérapeute psychanalytique
a médiations

La conférence aura lieu de 13 a 15 heures
et sera suivie par un verre de cloture.

Adresse :
29, rue du Brun Chéne - 6032 Mont-sur-Marchienne

Participation:
5,00 € (a payer sur place).

Inscription:
Réservations souhaitées avant le 15 juin (places limitées)
portesouvertes23juin2017@hotmail.com



| Programme

Dans cet exposé, jaborderai les différentes violences vécues
par le bébé lors de sa naissance, violences inhérentes mais
aussi violences rajoutées et souvent inutiles, de méme que
leurs impacts sur le psychisme du bébé.

Le bébé, dés sa vie prénatale, est un étre sensible, doté d’'une
mémoire qui engramme ces expériences dans son corps et son
psychisme.

Nous nous pencherons sur la question de savoir si son vécu de
I'accouchement est le méme que celui de sa maman ?

Et comment I'accompagner et I'aider dans ses vécus
douloureux ?

Présentation

Brigitte DOHMEN est psychologue et psychothérapeute
psychanalytique a médiations. Apres une formation
psychanalytique de base, elle s'est orientée vers d’autres
formations, psychocorporelles entre autres, pour finalement
cofonder l'association  Psycorps (Ecole belge de
psychothérapie psychanalytique a médiations).

Aprés avoir travaillé avec des enfants autistes, elle a décidé
d’'investir en amont et a développé une grande expérience de
psychothérapeute périnatale grace a une pratique de plus de
trente ans en maternité et dans un service de réanimation du
nouveau-né.



Formée dans les années 80 a I'lhaptonomie périnatale par
Frans Veldman peére, elle a ensuite développé la Préparation
Affective a la Naissance. Elle est formatrice en Communication
par le toucher®, Préparation Affective a la Naissance® et
Accompagnement Affectif du Bébé par le Jeu®.

Elle s'est également beaucoup intéressée a la vie psychique
prénatale et au vécu émotionnel de la naissance par le bébé
et a développé le Revécu Emotionnel de la Naissance® avec
les bébés qu’elle enseigne également.

Elle est co-auteure du livre « Trois fées pour un plaidoyer ou
I'éloge d’une naissance amoureuse et consciente » paru aux
Editions Amyris en 2003 et auteure de nombreux articles et
conférences.

La nature a mis en place la possibilité d’'un voyage
préparatoire océanique dans la « mer » de la mére pendant les
premiers 9 mois de gestation. Souvent nous parlons de cette
expérience comme d’un « paradis perdu ». Cependant mon
travail comme psychothérapeute d’adultes m’a régulierement
confronté a des comportements et conceptions de la réalité
chez mes patients tout a fait inexplicables. Avec du temps, de
I'écoute et des vécus émotionnels intenses, j'ai découvert
toute une structuration de la personnalité liée a des séquelles
de la vie intra-utérine. Ces expériences archaiques formatives
entrainent des traumatismes et des fixations qui rendent les
relations de la vie adulte chaotiques et produisent tres



Je vais essayer de vous aider a voyager dans ce terrain
inconnu et en méme temps commun a chacun de nous.
Quand on I'a bien traversé, il reste dans nos « oubliettes »,
mais, quand ce n'est pas le cas, il nous donne une vie
terrifiante et terrorisante pour les autres.

J'aborderai I'impact de ces vécus sur I'adulte, comment ils se
manifestent et comment les accompagner.

Présentation

Sander KIRSCH est psychothérapeute psychanalytique a
médiations, lui aussi co-fondateur de I'association Psycorps.

Il est spécialiste de I'utilisation des médiations dans
l'ouverture des chemins vers les vécus archaiques chez
I'adulte.

Il est le co-coordinateur du livre « Les théatres de Joyce
McDougall », publié chez Eres et I'auteur de plusieurs articles
publiés dans la revue Psycorps.



